
附件 2 

日程安排 
时 间 主要内容 主讲嘉宾 

4 月 8 日 14:00--23:00 签到，领取资料 

4 月 9 日 

上

午 

8:50-9:00 开班仪式 

9:00-10:30 

报告主题:《心理育人视角下的中国高校心理健康教育》 

马建青             

浙江大学二级教授，博士生导师；国家万人计划教学名师，享受国务院政府特殊

津贴专家，曾任浙大心理咨询中心主任 20余年。 

10:40-12:00 

报告主题:《大学生自杀危机的成因与预防》 

乔志宏  

北京师范大学心理学部党委书记，北师大学生心理咨询与服务中心主任，研究

员，博士生导师。 

12:00-13:00 午  餐 

下

午 

14:00-15:30 

报告主题:《大学生就业创业心理干预策略研究》 

李家华  

中国青年政治学院原副校长，著名生涯教育与创业学专家，耕耘大学生就业创业

教育数十年，全国青年就业创业教育优秀导师，被誉为“中国创业教育第一人”。 

15:40-17:00 

报告主题:《大学生心理危机的科学识别和妥善应对》 

赖海雄  

武汉大学大学生心理健康中心主任，注册督导师。 

 

 

4 月 10

日 

 

 

上

午 

             

9:00-12:00 

报告主题：《如何运用团体辅导技术提升学生工作实效》 

何 瑾  

北京大学学生心理咨询中心专职心理咨询师；中国心理卫生协会团体心理辅导与

治疗专业委员会委员，师从清华樊富珉教授从事团体辅导实践十余年。 

12:00-13:00 午  餐 

下

午 
14:00-16:30 

实  操 

何 瑾  

北京大学学生心理咨询中心专职心理咨询师；中国心理卫生协会团体心理辅导与

治疗专业委员会委员，师从清华樊富珉教授从事团体辅导实践十余年。 

4 月 11

日 

上

午 
8:00-12:00 

实践参观杭州市革命烈士纪念馆 

杭州市革命烈士纪念馆前身是蔡永祥烈士事迹陈列馆，1968年 10月建成开

放。1983年 4月，经中共杭州市委批准，增名杭州市革命烈士纪念馆。杭州市革

命烈士纪念馆于 1995年 2 月被浙江省委宣传部公布为浙江省爱国主义教育基地。 

下

午 
14:00-17:00 返 程 

  


